
Rosanna

ROSANNA E IL MORBO DI HASHIMOTO

Cara Emanuela, dovevo assolutamente scriverti un messaggio
per ringraziarti. Sono andata a ritirare gli esami di
routine per controllare la mia tiroide, sto continuando
l’alimentazione che mi hai prescritto e da qualche mese ho
ridotto la dose di Tirosint a 0.25, una volta a settimana.

Dagli esami risulta che la mia tiroide non è mai stata così
bene, le analisi sono perfette, compresi gli anticorpi, e
tra poco toglierò definitivamente anche la pillola.

La mia endocrinologa dice che è la prima volta che toglie il
farmaco a chi soffre del morbo di Hashimoto.

Tutto grazie al cibo sano e a te!

Grazie tante

https://www.nutrizioneferrari.it/rosanna/

